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Un lycée où la réussite se construit et est construite ( 92% de 
réussite au Bac S en juin 2008 ) par :

 l’accompagnement ( les modules, les aides individualisées, le CDI, le suivi 
par les CPE et les Professeurs Principaux, le centre de ressources )

 les espaces de travail ( les salles pupitre, la salle de travail autonome, 
collective, … )

 les installations rénovées ( nouvel internat en sept. 09 ) ou se rénovant les installations rénovées ( nouvel internat en sept. 09 ) ou se rénovant

 les activités menées par les équipes pédagogiques, la maison des 
lycéens, le conseil de la vie lycéenne, l’Association Sportive, … )



Section Sportive
"FOOTBALL"

Lycée Jean Perrin, Lambersart

Itinéraire scolaire
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« La vocation d’une section sportive est de rendre possible la pratique sportive en
milieu scolaire pour valoriser les jeunes qui ont des aptitudes et compétences dans
un sport »
La section sportive scolaire peut être également proposée comme dispositif de
remédiation et de nouvelle chance de réussite à un jeune qui se trouverait en
rupture avec le système scolaire (Charte des SSC BO du 13‐06‐2002 Art 4)rupture avec le système scolaire (Charte des SSC BO du 13 06 2002 Art 4)

Il apparaît comme indispensable d’évaluer et tenir compte du PROJET et du
POTENTIEL de chaque jeune de la section sportive, afin de déterminer les facteurs
d éde sa réussite.

Nous verrons lors du suivi de cohortes que les parcours de nos jeunes sportifs
lycéens, peuvent être très différents.lycéens, peuvent être très différents.
Que la section sportive, peut être ce lieu formidable pour assurer des continuités
éducatives, par l’investissement et le partenariat des équipes disciplinaires.
(O. CALAIS)
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Voici quelques résultats après la sortie  du lycée Jean Perrin
Étude faite entre 2001 et 2009 sur 124 jeunes (moyenne de 15 jeunes par promotion)

Étude réalisée avec la collaboration de  Francine Carbon (proviseur adjoint) 
et de Annie Croquette (professeur d’EPS)

41  33 % 37   30 % 46  37 %
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16 en 2ND
11 en Série S

5 en Série ES
6 en Série STG
2 en série L
1 en Bac pro
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7  Kiné                                          19 %
9  Fac des sports - DEUST        24 %
7  Autres Fac                              19 %7  Autres Fac                              19 %
9  BTS - DUT                                24 %
5 École d’ingénieur – Sc po   14 %
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3 Banques Assurances                                               6,5        %
5  Kiné Médecin Infirmier                                        11           %

11  Enseignant  Éducateur sportif Coll. Ter          24           %
10 Commerce                                                               22           %
9 Pompiers - Gendarmes                                         19,5        %
6 Pro football                                                             13            %
1 Autres (jardins)                                                         2           %
1 Sans Emploi                                                               2           %
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Niveau sportif des joueurs à la sortie de la section sportive (88 joueurs dont 7 arrêts) 

26                                                49                                             6

Lambersart
Fives

Roubaix
Templeuve

Wasquehal
Lesquin

Lille
Chauny

Lille
Boulogne

Caen
Noyon

La madeleine
Baisieux

Villemonble
St Quentin
Le Portel

Roye
Armentières

Châteauroux
Belgique
Amiens

Arras



é éEn résumé
61 % des jeunes trouvent du travail directement ou indirectement61 % des jeunes trouvent du travail directement ou indirectement 

par l’activité football à la sortie de la section sportive

Le pourcentage de jeunes ne trouvant pas de travail à la sortie deLe pourcentage de jeunes ne trouvant pas de travail à la sortie de 
la section sportive est quasi nul

+ de 50 % des jeunes qui sortent de la section sportive évoluent au 
niveau national amateur ou au plus haut niveau ligue
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Obtention du Baccalauréat en 3 ans

Organisation des cours
Les horaires et disciplines sont ceux d’une 2nde de détermination 
Transport scolaire
Pour les élèves domiciliés dans le Nord, le Conseil Général prend à sa charge les frais 
de transportde transport
Internat
Du lundi au samedi midi (coût 1500€ pour l’année scolaire 2009‐2010)
Le suivi scolaire
Le suivi scolaire du jeune est assuré par : la Direction, les CPE, , les professeurs et le 
responsable pédagogique de la section sportive. 
Pour les élèves qui rencontreraient momentanément une difficulté, des solutions de 
remédiation existent (centre de ressources aide individualisée soutien scolaire)remédiation existent (centre de ressources, aide individualisée, soutien scolaire)

 Sur les 7 dernières années, le pourcentage de réussite au baccalauréat 
est au minimum de 80% pour les élèves de section   
sportivesportive
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Objectif : Obtention du baccalauréat en 3 ans

2009 - 100% de reçus au baccalauréat

2008  ‐ 80 %           2007  ‐ 81 %             2006  ‐ 90 % 
2005  ‐ 93 %           2004  ‐ 85 %             2003  ‐ 76 % 
2002  ‐ 80 %           2001  ‐ 75 %             2000  ‐ 80 % 
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 L’entrée dans la Section Sportive: en 2nd et en 1ère

‐ Première étape : critères scolaires (avril)
 dossier 

‐ Deuxième étape : critères sportifs (mai)
 épreuves sur terrain

(vitesse‐détente‐jeu réduits‐jeu à 11)(vitesse détente jeu réduits jeu à 11)

L’entrée en 1 ère est réservée à des jeunes ne s’étant pas présenté aux tests 
d’entrée en 2nd (blessure, sortie de centres de formation ou de pôles 

i t ti )espoirs,mutation…) 

 L’admission définitive est soumise:

‐ Au passage en classe de seconde de détermination 
‐ Passage d’un test d’effort (ECG) à fournir avant le  

01/09 de l’année scolaire
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Conception du joueur : Adaptatif, Compétitif, Créatif, Anticipatif (cf travaux 
d’Eric Mombaerts) Rôle important des habiletés mentales – Partir de ses 
ressources et besoins

Conception du jeu : Logique interne du football, gain du rapport de force 
(mettre l’opposant en crise), jeu dynamique en   possession (jeu en 
mouvement, rapidité des transitions)

Méthode : le pourquoi avant le comment. A  partir des phases de 
conservation, progression, déséquilibre, finition ainsi que des phases 
d’ opposition de pressing et de protection du butd  opposition de pressing et de protection du but.
Détermination des problèmes de jeu et appropriation de solutions efficaces 
(utilisation des outils techniques,  tactiques,  mentaux…)

Évaluation des progrès réalisés et mise en situation

Climat: Instaurer un climat d’apprentissage, de confiance et de progrès 

 A. WALLYN
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Responsable SS 

Éducateurs

Médecin du SPORT

Paul LEROY ( formation DEF)

Alain WALLYN (FORMATEUR ‐ PEPS)
Docteur Allem

Éducateurs 

Kinésithérapeute

Roberto Cabral (DEF)
Jérôme PERCHE (Spécifique GB)

5 séances d’entraînement / semaine
li iParticipation au championnat de France 

UNSS

3 grands axes de travail

Olivier Rousseau
Cabinet médical

LambersartEntraînement 

‐Techniques Spécifiques
‐Principes de Jeu / Animations de Jeu
‐Développement athlétique
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É

 Critères d’évaluation

 Évolution des qualités 
athlétiques 

 Progrès sur la maîtrise des 
principes et animations de jeu

Progrès techniques
Te spécifiques

4 Critères 
d’évaluation

 Aspect Mental : mentalité de
travail, remise en question, goût
de l’effort, …


