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CARACTERISTIQUES MAJEURES 
DES ELEVES de l’ENSEIGNEMENT 

FACULTATIF 
% filles garçons , série (S, ES, L, STMG ?), profil général (sportif ? 

scolaire ?...)  

 

RESULTATS AU BAC. 
• Moyenne générale 
• Moyenne filles et moyenne garçons 

 

 

DONNEES INSTITUTIONNELLES 
Type d’établissement, nombre d’élèves, nombre de filles et de 
garçons, zone d’implantation géographique (rural, urbaine, semi-
urbaine…), CSP, structures particulières (section sportive ?) 

 
 

 
 

 

modalités d' inscription des élèves dans cet 
enseignement :  

 

 

 

 
PROJET         ENSEIGNEMENT FACULTATIF 

PROJET D’ETABLISSEMENT 
Et /ou CONTRAT d’OBJECTIFS 

 

AXES RETENUS  

 

 

PROJET D’EPS  
 

AXES RETENUS  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EDUCATIVES RETENUES 
POUR L’ENSEIGNEMENT 

FACULTATIF 
 EN LIEN AVEC LES PROJETS  ET  AVEC LES 

CARACTERISTIQUES DES ELEVES 

 

 

 

 

 

RAPPEL DU PROGRAMME 
ENSEIGNEMENT FACULTATIF 

 (B.O 29 AVRIL 2010) 

Les objectifs : 

• Favoriser l’acquisition d’une 
méthodologie d’entraînement 
personnel 
 

• Approche spécialisée de deux 
APSA 
 
 

• Acquérir des compétences 
permettant d’optimiser les 
processus de préparation et de 
réalisation d’une performance 
 

 

RESSOURCES HUMAINES ET 
MATÉRIELLES  

Nombre d’enseignants participant à l’enseignement 
facultatif, nature des installations 
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ORGANISATION DE L’ENSEIGNEMENT FACULTATIF : 

 Nombre d’heures allouées à l’enseignement facultatif : 
 

 Heures postes, HSE, HSA ?:  
 

 Organisation de l’enseignement sur les 3 ans (3H pour chaque niveau de classe ? 3H seconde puis 3H pour un 
regroupement première/terminale ? 3H regroupement de tous les niveaux et choix d’activités ?...) :  
 
 
 
 
 
 
 

 Horaires de l’enseignement facultatif : 
 

 Tous les élèves de l’établissement peuvent-ils assister à cet enseignement ? Quelles sont les contraintes d’emploi 
du temps ? 
 
 
 
 
 

 Noms des professeur-e-s responsables de l’enseignement facultatif :  

 

 Vous pouvez apporter toutes les précisions que vous souhaitez : 
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OBJETS D’ENSEIGNEMENT RETENUS PAR APSA  
(CE QUI EST ENSEIGNE EN LIEN AVEC LES COMPETENCES ATTENDUES DES PROGRAMMES) 

 
DECLINAISON DES PRIORITES EDUCATIVES ET DE LEURS MISES EN OEUVRE PAR NIVEAU DE CLASSE 

 PRIORITES EDUCATIVES (en lien avec le contexte) 
 

MISES EN ŒUVRE  

2nde  

   

1ère  

  

Terminale 

  

 

 
LES ENSEMBLES D’EPREUVES (2 CP DIFFERENTES) 

Ensemble Enseignant-e ACTIVITE 1 ACTIVITE 2 

1    

2    

3    
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DESCRIPTION DE L’UTILISATION ET DU CONTENU DU CARNET DE SUIVI : 

EVALUATION  DE L’ENSEIGNEMENT FACULTATIF : 
Description de l’organisation de l’évaluation (pratique et entretien) :  

 

 

Description des contenus supports de l’entretien :  

 

 

 

 

 
REMARQUES, DIFFICULTES RENCONTREES :  
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DATE :                              Signature du chef d’établissement (pas de signature obligatoire pour un envoi word mais le chef d'établissement a validé l'envoi et dispose d'une copie).: 
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